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= AMNE 3
JURIDISKA OMBUD

Innebord och behov av juridiskt ombud /Vad hinder om en person inte utser ett ombud?

AEn fullmakt ar ett juridiskt bindande dokument som utser en eller flera personer som ditt ombud och ger dem, i
framtiden, ratten att agera a dina vagnar nar du inte langre kan gora detta sjalv. Detta kan innefatta ratten att
bestaimma at dig i ekonomiska, juridiska och medicinska fragor. Fullmaktsavtal trader bara i kraft medan du
fortfarande lever. En fullmakt ska inte forvaxlas med ett testamente som trader i kraft efter att personen har gatt
bort. En fullmakt kan undertecknas nar som helst, aven arinnan en person blir arbetsoformogen.

En fullmakt, ibland kallad ett livstestamente eller ett varddirektiv, och en finansiell fullmakt ar de tva primara
arvsplaneringsinstrumenten. Om personen blir oféormogen, utser fullmaktsdokumenten en ombud for att
hantera juridiska, ekonomiska och medicinska angelagenheter for den funktionsoférmogna personen.

| avsaknad av dessa juridiska dokument, om du mentalt eller fysiskt ar oformdgen att fatta beslut, maste nagon
ansoka hos domstolen om formynderskap over dina ekonomiska och medicinska angelagenheter. Detta
offentliga forfarande kraver bevis pa din oformaga. De tittar ocksd pa den potentiella formyndarens
fortroenderatt.

Vem kan hjalpa till med att forbereda ombud?

e Fainformation pa nationell nivda om lamplig yrkesman att vanda sig till och om forekomsten av
offentliga eller privata tjanster som syftar till att hjalpa medborgarna att navigera i denna
process.
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HUR MAN ANVANDER FLASHKORTET

Detta flashkort hjalper till att initiera en reflektion
kring fragan om:

e sjalvbestimmande, d.v.s. hur man sjalv
bestimmer.

e vilken typ av beslut du vill ska fattas a dina
vagnarom du inte langre kan uttrycka dem
sjalv

e vemdu anservara den basta personen att fatta
dessa beslutatdig.

Det kan kompletteras med ett arbetsblad som t.ex
Go Wish Game tillgangligti databasen Resurser, sa

att du kan borja reflektera 6ver 6nskningar om
livets slut och sedan inkluderas i
ombudsinstruktionerna.

LARARHANDLEDNING

Detta flashkort kan kompletteras med:

« tillhandahallande av lokala kontakter, till
exempel i forhallande till icke-statliga
organisationer som erbjuder gratis juridisk
radgivning i samband med ombud och
juridiska representationer.

e tillhandahallande av ytterligare detaljeri
forhallande till de nationella
rattssystemen i forhallande till imnena
och/eller en djupgaende illustration av en
advokat eller en notarie.

e Omdetanvandsien grupp ardetlampligt
att paminna deltagarna om att 6vervaga
sekretessfragorinnan de delar personlig
information om sina egna tillgangar.
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