
Hold
My Hand

...at the end of life

AEn fullmakt är ett juridiskt bindande dokument som utser en eller flera personer som ditt ombud och ger dem, i
framtiden, rätten att agera å dina vägnar när du inte längre kan göra detta själv. Detta kan innefatta rätten att
bestämma åt dig i ekonomiska, juridiska och medicinska frågor. Fullmaktsavtal träder bara i kraft medan du
fortfarande lever. En fullmakt ska inte förväxlas med ett testamente som träder i kraft efter att personen har gått
bort. En fullmakt kan undertecknas när som helst, även år innan en person blir arbetsoförmögen.

En fullmakt, ibland kallad ett livstestamente eller ett vårddirektiv, och en finansiell fullmakt är de två primära
arvsplaneringsinstrumenten. Om personen blir oförmögen, utser fullmaktsdokumenten en ombud för att
hantera juridiska, ekonomiska och medicinska angelägenheter för den funktionsoförmögna personen.

I avsaknad av dessa juridiska dokument, om du mentalt eller fysiskt är oförmögen att fatta beslut, måste någon
ansöka hos domstolen om  förmynderskap över dina ekonomiska och medicinska angelägenheter. Detta
offentliga förfarande kräver bevis på din oförmåga. De tittar också på den potentiella förmyndarens
förtroenderätt.

  ÄMNE 3
JURIDISKA OMBUD

Vem kan hjälpa till med att förbereda ombud?

Få information på nationell nivå om lämplig yrkesman att vända sig till och om förekomsten av
offentliga eller privata tjänster som syftar till att hjälpa medborgarna att navigera i denna
process.

Modul 2:

Planering för
döden (mellan
och lång sikt

Innebörd och behov av juridiskt ombud / Vad händer om en person inte utser ett ombud?
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Detta flashkort hjälper till att initiera en reflektion
kring frågan om:

självbestämmande, d.v.s. hur man själv
bestämmer.
vilken typ av beslut du vill ska fattas å dina
vägnar om du inte längre kan uttrycka dem
själv
vem du anser vara den bästa personen att fatta
dessa beslut åt dig.

 
Det kan kompletteras med ett arbetsblad som t.ex
Go Wish Game  tillgängligt i databasen Resurser, så
att du kan börja reflektera över önskningar om
livets slut och sedan inkluderas i
ombudsinstruktionerna.

HUR MAN ANVÄNDER FLASHKORTET

Canva Pro

Detta flashkort kan kompletteras med:

tillhandahållande av lokala kontakter, till
exempel i förhållande till icke-statliga
organisationer som erbjuder gratis juridisk
rådgivning i samband med ombud och
juridiska representationer.
tillhandahållande av ytterligare detaljer i
förhållande till de nationella
rättssystemen i förhållande till ämnena
och/eller en djupgående illustration av en
advokat eller en notarie.
Om det används i en grupp är det lämpligt
att påminna deltagarna om att överväga
sekretessfrågor innan de delar personlig
information om sina egna tillgångar.

LÄRARHANDLEDNING
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